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Verlassene-Kinderzimmer.org 
     Wenn Kinderzimmer leer bleiben 
 

 

Kurzanleitung zur Aktion „Verlassene Kinderzimmer“ 

1. Kuscheltiere sammeln 
Sammeln Sie mehrere Plüschtiere. Sie stehen symbolisch für Kinder, die nach einer 
Trennung den Kontakt zu einem Elternteil verloren haben. 

2. Schilder erstellen 
Erstellen Sie kleine Schilder am Computer, drucken Sie diese aus und laminieren Sie sie 
möglichst, damit sie wetterfest sind. Schilder per Handschrift sind natürlich auch geeignet. 
Befestigen Sie die Schilder mit Schnur oder Band am Hals der Kuscheltiere. 

Beispiele für Botschaften auf den Schildern: 

entfremdet 
VerlasseneKinderzimmer 
ElternKindEntfremdung 
KinderbrauchenbeideEltern 
Kinderschutz 
Kinderrechte 
 

3. Mahnmal aufbauen 
Stellen Sie die Kuscheltiere an einem geeigneten öffentlichen Ort auf, z. B.: 

• Parkbank 

• Platz oder Treppe 

• Spielplatz 

• Grünfläche 

Ergänzen Sie ein Hinweisschild, das die Aktion kurz erklärt und darum bittet, die Installation 
stehen zu lassen. Das Hinweisschild steht ebenfalls zum Download bereit. 

4. Mahnmal sichern 
Achten Sie darauf, dass die Kuscheltiere nicht vom Wind oder Wetter weggeweht werden 
können. 

5. Foto machen und teilen 
Fotografieren Sie das Mahnmal und teilen Sie das Bild auf Instagram, Facebook oder 
anderen Netzwerken mit den Hashtags: 

#entfremdet 
#ElternKindEntfremdung 
#VerlasseneKinderzimmer 

Geben Sie auch Ihre Stadt an. 

6. Mahnmal pflegen und später entfernen 
Bitte schauen Sie regelmäßig nach der Installation, halten Sie den Ort sauber und bauen Sie 
das Mahnmal nach einiger Zeit wieder ab. 
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